
 

 

 

Accueil d’Us Programme des Maternels  

Thématique de la période : du 08 Janvier au 05 Février 2020 

La faune et la flore  

 

 

 
Mercredi 08 Janvier Mercredi 15 Janvier Mercredi 22 Janvier Mercredi 29 Janvier Mercredi 05 Février 

Activité du 
matin 

Activité manuelle 
Décoration et 

construction d’un 
dinosaure 

Activité motricité : 
 

Multi parcours  
 

Ateliers expression :  
 

Danse et jeux musicaux  
 

Activité manuelle 
 

Fresque nature + arbre 
 

Sortie à la journée  
 

Cité des sciences  

Temps calme 

Aux choix : coloriages 
thématiques pour 

décoration; lecture 
d’histoires; temps 

allongé avec musiques 
relaxantes des forêts 

Aux choix : coloriages 
thématiques pour 

décoration; lecture 
d’histoires; temps 

allongé avec musiques 
relaxantes des oiseaux 

Aux choix : coloriages 
thématiques pour 

décoration; lecture 
d’histoires; temps 

allongé avec musiques 
relaxantes des poissons 

Aux choix : coloriages 
thématiques pour 

décoration; lecture 
d’histoires; temps 

allongé avec musiques 
relaxantes du vent 

Petite section 
Sieste Sieste Sieste Sieste 

Finition dinosaure       
Jeux musicaux 

Pâte à modeler 
thématique 

Création couronne des 
rois 

Ateliers puzzles   
mémory 

Moyenne et 
grande section 

Décoration pot 
plantation  

Pâte à modeler 
thématique  

Création couronne des 
rois  

Activité culinaire :  
Gâteau au yaourt  


