FOYER RURAL D'US - PROGRAMME DES ACTIVITES 2024-2025

31/07/2024

Activités/Intervenants

Public

Lieu

|.Iours

|Horaires

Tarifs

Contacts

Amicale des Jardiniéres &
Jardiniers Ussois

Adultes & ado (15 ans)

Echanges continus de plantes entre les adhérents de I'Amicale
grace au groupe WhatsApp

16€
d'adhésion au
FR/an

Nelly Vandembroucq
067322 4988

Baby Gym Salle de motricité école |Jeudi 17h-17h45 150€/an Myléne Labbe
Enfants scolarisés:petite, maternelle Début 26 sept 061074 5428
moyenne section Maternelle
Grande section Gymnase Ecole Jeudi 17h45-18h30  |150€/an Myléne Labbe

élementaire Début 26 sept 061074 5428
Bois Adultes Salle St Exupéry Mardi et samedi 9h-12h 16€ Michel Hello
(cours mixte) 2eme étage Foyer Rural [tous les 15 jours d'adhésion au 10615943729
Débur 7 sept FR/an
Chorale animée par Ado - Adultes - Mixte Salle St Exupéry Jeudi 18h-19h30 16€ Nelly Vandembroucq
Henry Doucement ler étage Foyer Rural Début 12 sept S':/dhésion au 1067322 4988
an
Dessin-Peinture animé par  |Adultes La Maison d'Art 1 lundi/mois 9h30-12h 16€ Jacqueline Gambier
Francoise Bousquet Place du Commerce Début 9 sept ‘::‘/dhésmn au |066177 0925
an

Gym douce animée par Adultes Salle municipale Jeudi 10h-11h 160€/an Jackye Cheron

Laure Ecuvillon (cours mixte) Début 19 sept 060933 4941

GymnaCirque Enfants : CP au CM2 Gymnase Ecole Jeudi 18h30-19H30 |150€/an Myléne Labbe

élementaire Début 26 sept 061074 5428

Initiation musicale & MAO  |Adultes et enfants de + de 7 |Salle St Exupéry Mercredi 15h-20h 25€/trim+ Michel Batard

(musique assistée par ordinateur) Jans ler étage Foyer Rural Début 30 octobre |Créneaux de 30 |16€ adh 060709 8792
Prét possible d'instrument mn Foyer Rural

Modélisme ferroviaire Adultes Salle Mairie Mercredi 14h-18h 64€/an Dominique Thiercelin

Début 4 sept 013466 0223

Pétanque Loisir d'Us Tout public Terrain de boules, Ruelle | Tous les jours Suivant météo [|16€ Corinne Germain

des Boules d'adhésion au |061520 9681
FR/an Eric Vandeveugle
077160 5905

Club Photo Ado (+12 ans) - Adultes Café du village Samedi matin 10h-12h 16€ Geoffroy Gueguan

Mixte Le Voltigeur Debut 21 sept 10h d'adhésion au 10633110824
FR/an

Poterie Adultes & enfants Salle Poterie Lundi 14h-16h30 160€/an Lucile Germa
(+8ans) rdc Foyer Rural Début 9 sept 013466 0485

Savate - Boxe Frangaise Ado (+12 ans) - Adultes Salle municipale US Lundi 19h30/21h 130€/an Elodie Launay :
Mixte Début 9 sept 068373 2142
enfant (6-12 ans) Gymnase de |'amitié Samedi 11h/12h30 90€/an Elodie Launay :

Marines Début 14 sept 068373 2142

YOGA Pilates Adultes Salle municipale Mercredi 19h30/20h30 |200€/an Sandrine Guillemot

(cours mixte)

début 18 sept

0610425287

Adhésion au Foyer Rural : 16€/an, a ajouter a chacune des activités. Si vous pratiquez plusieurs activités, I'adhésion n'est d{ie qu'une fois




